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Kuulan-
tyontijan
tytar

Maaliskuun uutiskirjeessa tutustumme Carola
Pihlajamakeen, joka ryhtyi isansa jalanjaljissa
kuulantyontajaksi.

Kaikki lahti liilkkeelle vuonna 2021. Carola

oli tuolloin asunut jo useamman vuoden
Helsingissa muutettuaan sinne Tuusulasta.
Aiemmin han harrasti ratsastusta, mutta se jai
vahemmalle muuton jalkeen. Vapaa-aikoina
toimintaa oli vahemman, joten uudelle
harrastukselle ja likunnalle oli tarvetta.

Carolan isa oli harrastanut kuulantyéntda ja han
ehdotti kokeilemaan lajia — siita se sitten lahti.
Kuulantydntd vei Carolan mennessaan. Koko
harjoitusporukka otti Carolan hyvin vastaan

ja han kertoo, etta laji on tuonut paljon uusia
tuttavuuksia ja kuntokin on kohentunut. Se
nakyy myds arjessa.

Kuulantydntd alkoi sujua ja pian Carola sai kuulla
mahdollisuudesta osallistua kehitysvammaisten
Special Olympics -toimintaan. Han lahti
lajileirille Pajulahteen, jonka kautta aukesi myos
ensimmainen kilpailumahdollisuus Tanskassa
toukokuussa 2022. Han palasi sielta kotiin
kuulantyénndn pronssimitali kaulassaan.
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Tukilinja myonsi Carolalle

kevaan 2022 haussa Startti-stipendin
kuulantyontovarusteisiin. Urheilu-ura onkin
sen jalkeen edennyt vauhdilla. Carola valittiin
Sisujengiin, Suomen edustusjoukkueeseen,
joka lahtee kesakuussa 2023 Berliiniin Special
Olympics -kesamaailmankisoihin.

“Ne ovat minulle ensimmaiset isot kisat, joten
on vahan sellainen jannittynyt ja innostunut
olo’, Carola kuvailee. Sijoituksetkin ovat varmasti
tahtaimessa, silla han kertoo olevansa todella
kilpailuhenkinen.

Toivotamme onnea ja menestysta urheilu-
uralle!

Lammin kiitos myds sinulle siita, etta
mahdollistat tarkedn apurahatoimintamme.
Sen turvin voimme auttaa Carolan kaltaisia
lahjakkuuksia etenemaan kohti unelmiaan.

Lampimin kevatterveisin,

eemu
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