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SAATIO

Pk Lot Rammastudsen

Marraskuun uutiskirjeessa kerromme Poikolan perheests, jolle Tukilinjan
apurahat polkupyériin mahdollistivat perheen yhteisen liikuntaharrastuksen.
Elia, 11, ja Miio, 9, ovat kaksi liikkuvaista ja menevaa poikaa, joilla virtaa riittaa
aamusta iltaan. Pojat tarvitsevatkin arkeensa paljon virikkeita ja toimintaa.
Elialle ja Miiolle on kokeiltu eri harrastuksia, mutta mielenkiinto niihin ei ole
sailynyt pitkaan. Perheen isa kay aktiivisesti pyorailemassa ja tasta syntyi
ajastus, ettd sama harrastus voisi sopia myos pojille.

APURAHAT

Elian ja Miion vireystaso vaihtelee, joten aikataulutettu harrastustoiminta
ei heille kovin hyvin sovi. Pyéraily sen sijaan antaa mahdollisuuden liikkua
silloin kuin haluaa ja niin pitkaan kuin haluaa.

APURAHOJEN
Elian ADHD-sopeutumisvalmennuskurssilla perheen aiti Jenna-Miia sai MAARA
kuulla Tukilinjasta ja sen jakamista apurahoista. Pojat seké &iti saivatkin 01.08.- 31.10.2022:

apurahan polkupyorien hankintaan. Myéhemmin apurahan sai myos isosisko

Mette. Nyt koko perhe voi liikkua yhdessa omaan tahtiinsa. @

Pyoéraily on osoittautunut juuri talle perheelle sopivaksi harrastukseksi ja

Poikolat ovat olleet hankittuihin polkupyériin erittain tyytyvaisia. Lahiseudun 222 KPL
ymparistdt ovat tulleet tutuiksi ja pidempiakin lenkkeja on tehty. Jenna-Miia,

Elia ja Mette ovat pyoréilleet esimerkiksi 35 kilometrin pdahan Aanekoskelle

tapaamaan serkkuja. MYONNETYT
APURAHAT

"Naa pyorat saatiin noin vuosi sitten ja joka paiva on pyorailty. Kouluunkin, e

vaikka sinne saisi olla enemmankin matkaa kuin kaksi kilometria” sanoo Elia. E@‘j

Tukilinja on vuonna 2022 marraskuuhun mennessa myontanyt apurahoina = é

jo 73 polkupyorad, joista 24 on ollut sahkdpydria tai sahkdavusteisia pyoria.
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Ne ovat mahdollistaneet toimintarajoitteisille saajilleen liikkuntaharrastuksen
lisaksi myos tyd- ja opiskelumatkat seka itsenaisen asioinnin.

Suuret kiitokset sinulle siita, etta mahdollistat Elian, Miion, Meten
ja Jenna-Mian seka kaikkien muidenkin apurahan saajien

harrastamista ja aktiivista elamaa!l
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