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SAATIO

Mielenrauhaa

taiteesta ja

ratsastuksesta

Olen kuvataiteilija, kirjailija ja muusikko. Sain Tukilin-
jalta syksylla apurahan ratsastusharrastukseen, mika

on tukenut minua suuresti psyykkisessa kuntoutumi-
sessani.

Viimeisin taidenayttelyni oli Jokelan kirjastossa
huhtikuussa. Olen itseoppinut taiteilija, ja taiteeni
edustaa ekspressionismia, modernismia, naivismia,
kubismia ja hieman dadaismia.

Pidin ensimmaisen nayttelyni jo alakouluiassa. Tie-
sin varhain, etta haluan kuvataiteilijaksi ja kirjailijaksi.
Minulla oli jatkuva into oppia uutta ja kyltymaton
tarve luoda.

Eras merkittava nayttelyni oli silkkimaalausnayttely,
jonne olin maalannut eri kokoisia silkkihuiveja. Ne
menivat kaupaksi ja sain onnistumisen kokemuksen.
Sen jalkeen keskityin akryylimaalaukseen.

Minulla on omat idolini kuvataiteen saralta, kuten
Pablo Picasso. Suurimmat kaikista olivat kuitenkin
ylaasteen kuvaamataidon opettaja Eero Caselius ja
taidemaalari Anisa Martinson. He uskoivat minuun
ja tukivat silloinkin, kun vointini alkoi huonontua.

SAAPUNEET
HAKEMUKSET
01.02. - 30.4.2025

412 KPL

Kuvataiteessa kaytan vahvoja eleita, dramaattisuutta
ja herkkyytta, epataydellisyytta. Tahdon luoda toivon
kaiken mustan ymparille tuoden esiin voimaa ja itse-
luottamusta. Juuri sita, mikéd minulta puuttui lapsena
ja nuorena.

Aloitin ratsastuksen viime syksyna, kun hain apura-
haa Tukilinjalta. Ratsastus auttaa minulla dissosiaa-
tio- ja paniikkihairidon ja saan tuntea parjaavani. Mi-
kaan ei ole pitkaan aikaan auttanut minua niin kuin
ratsastus ja olen kiitollinen saamastani tuesta.

Nykyhetki on mika on ja elan taiteen kautta. Nyt koi-
tan keskittya tahan hetkeen.

Olen kiitollinen saamistani elémanlahjoista ja lupaan
tehda parhaani kayttaakseni ne parhaalla tavalla.
Toiveeni on, etta taiteeni voimaannuttaa ja auttaa
jotakuta jossain. Tarkeinta on, etta teos koskettaa ja
puhuttelee. Silloin olen onnistunut.

Terveisin,

N |swrin

apurahan saaja

APURAHOJEN MYONNETYT
MAARA APURAHAT
01.02. - 30.4.2025 01.02. - 30.4.2025
178 KPL 119 252 €
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