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Harrastaminen

kuuluu kaikille

Mieleinen harrastus tukee lapsen ja nuoren kasvua
ja kehitysta monin eri tavoin. Se vahvistaa itse-
tuntoa ja sosiaalisia taitoja seka lisaa yhteenkuu-
luvuuden tunnetta. Harrastuksilla voi olla myds
kauaskantoisia ja myonteisia vaikutuksia mielenter-
veydelle ja elamassa parjaamiselle. Monien lasten
ja nuorten mahdollisuudet harrastamiseen ovat
kuitenkin vaikeutuneet entisestaan kustannusten
nousun ja korkeiden harrastusmaksujen takia.

Tukilinja-saatio liittyi viime vuonna harrastustukijoi-
den verkostoon, joka myontaa tukea pienituloisille
perheille lasten ja nuorten harrastamiseen. Hyvan
arjen mahdollistaminen on tarkeas, ja verkoston
jasenet tukevat yhdessa lapsia ja nuoria niin paikal-
lisesti kuin valtakunnallisesti.

Pienituloisten perheiden avun tarpeen kasvu on
herattanyt verkoston jasenissa huolta. “Lapsille ja
nuorille on tarkeaa kokea kuuluvansa ryhmaan. Jos
nain ei tapahdu, voi jo lapsuudesta asti syntya ulko-
puolisuuden kokemus. Harrastukset ovat tarkeassa
roolissa taman estamisessa”, kertoo Tukilinjaa ver-
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01.04. — 30.6.2024

432 KPL

kostossa edustava tukikoordinaattori Salla Salmela.
Harrastusten rooli on merkittava myds sosiaalisten
taitojen seka yhteistyd- ja vuorovaikutustaitojen
oppimisessa.

Harrastustukijoiden verkoston tavoitteena on tu-
kea lapsia ja nuoria, joille harrastusten ja opintojen
kustannukset aiheuttavat haasteita. Vuonna 2023
verkoston jasenet jakoivat avustuksia yhteensa la-
hes kolme miljoonaa euroa. Omassa toiminnassaan
Tukilinja myonsi harrastamiseen kaytettavia apura-
hoja lahes 230 000 eurolla. Tukien tarkoituksena
on edistaa pienituloisten perheiden lasten ja nuor-
ten yhdenvertaisia mahdollisuuksia harrastamiseen
ja samalla ehkaista eriarvoistumista ja syrjaytymista.

Kiitos, etta lahjoittajana mahdollistat toimintamme
jatkumisen!
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