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Golfin
lumoissa

Oliver Palin, 15, on ollut lapsesta saakka innokas
liikkkuja. Urheilullisessa perheessa kasvanut nuori
ehti harrastaa paljon ennen kuin han joutui lilkkunta-
kieltoon sairastamansa sydanlihassairauden vuoksi.
Lopulta sairaus kehittyi niin pahaksi, etta tuolloin
9-vuotiaalle pojalle oli tehtava sydamensiirto.

Kuntoutuksen avulla liikuntakyky on hiljalleen pa-
lautunut, mutta urheilussa Oliverin on nykyaan
huomioitava haasteet etenkin jalkojen heikenty-
neen voiman ja kestavyyden kanssa. Oltuaan nelja
vuotta pois liikkunnan parista Oliver on viime vuosi-
na paassyt pelaamaan liikuntarajoitteiselle suunnat-
tua golfia, josta on tullut myds osa kuntoutusta.

Kesalla 2023 Palin koetti aloittaa kilpailemisen ta-
vallisissa Golfliiton kilpailuissa. Haasteena oli, etta
golfauton kayttd ei ollut kisoissa mahdollista, ja
Oliver olisi paassyt pelaamaan vain lyhyen radan
yhdeksan vaylaa. Omanikaisia pelikavereitakaan ei
ldytynyt. Ratkaisu ongelmaan oli paragolf.

“Nain aidin silmin katsottuna valtava yhteisollisyys
on ollut yksi paragolfin parhaita puolia”, Marjukka
Palin kertoo. Aiti kuvaa poikansa itsevarmuuden
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kasvaneen sita mukaa, kun kilpailuissa on tullut
onnistumisia aiemmin lapikaydyn rankan polun
jalkeen.

Paragolfissa sukeutunut peliura on tuonut muka-
naan tarpeen paivittaa pelivalineitakin. Helmikuussa
2024 Oliver sai uudet mailat Tukilinjan Startti-sti-
pendin ja paikallisen Lions-klubin tuen avulla.
Mailat ovat auttaneet selkeasti Oliverin pelaamisen
edistymista.

Nyt nuorimies kertookin unelmakseen paasta
edustamaan Suomea paragolfin pelaajana. Vaikka
rauhallisen kylmapaisella Oliverilla on katse jo tu-
levaisuudessa, kysymykseen siita, mika golfissa on
kaikkein parasta, han vastaa: "Kylla se on se, kun
pelaa hyvan pelin”

Kiitos sinulle, etta tukijanamme mahdollistat apura-
hatoimintamme!
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