APURAHAT

Heti alkuun kaytan tilaisuutta kiittdakseni Sinua tarkeasta
panoksestasi. Ilman lehden tilaajia ja lahjoittajia
tukitoimintamme ei olisi mahdollista!

Tassa uutiskirjeessa kerron siitd, miten paikkaamme
yhteiskuntamme turvaverkon aukkoja. Se, keita Tukilinja tukee,
antaa nimittain kuvan myos siita, keitd suomalainen yhteiskunta
ei riittavasti tue. Nostan esiin erityisesti mielenterveyden
ongelmista karsivien heikon tuen.

Vuosittainen kyselytutkimus Sosiaalibarometri kertoo
yhteiskunnan tilasta sosiaalityontekijdiden nakdkulmasta. He

kantavat nyt erityista huolta henkildista, joilla on ongelmia APURAHOJEN
mielenterveyden kanssa. Tama ryhma muodosti viime vuonna MAARA
myos Tukilinjan tuensaajista merkittavan osan, 44 prosenttia. 1.1.-31.3.2021:

Kerroimme joulukuun Tukilinja-lehdessa (6/2020-21)
Anna Nuutisesta, jolle Tukilinja my&nsi apurahan luovassa

ty6ssa tarvittavaan tietokoneeseen. Anna on 30-vuotias ﬁé
kuntoutuja, jolla on takana ammattiopintoja meikkaamisesta

ja valokuvauksesta. Valokuvausopinnot kuitenkin keskeytyivat, oLt
kun masennus paheni. Talla hetkelld Anna on loytanyt vaylan

toipumiseensa kuvataiteesta, jossa han oman kertomansa

mukaan on itseoppinut. Valokuvaajan opintojaan han pystyy MYONNETYT
kuitenkin tdssa ammattimaisessa harrastuksessaan hyvin APURAHAT
hyddyntdmaan, kuten oheisesta tydnaytteestd selvida. 1.1.-31.3.2021:
Masennus on kulkenut Annan elamassa jo ainakin 10 vuotta.

Avuksi siihen han kokee luovan tekemisen. "Aina, koko elamani @

aikana, on pitanyt olla joku tapa, milla ilmaista itseaan luovasti.

Minua vetaa puoleensa kuvataide, johon haluan yhdistaa 164 872 €
valokuvausta. Sita varten sain Tukilinjalta apurahan kannettavaan

Mac-tietokoneeseen, jolla voin sekoittaa piirroksia ja maalauksia

valokuvaan.”

Anna kertoo toivovansa, etta saisi jonakin paivana myos
toimeentulonsa kuvataiteesta. Talla hetkella han elaa

viela paasaantdisesti kuntoutusrahalla. Tukilinjan apuraha
mahdollistaa hanelle toipumisaikana tydvalineen, jolla paasee
ammattimaiseen tyoén jalkeen. Sita kautta avautuu polku
tulevaisuuteen.
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